A @bec hot
ng Trojﬁ‘ho‘\fi

" b a Kne ’
. str'1 2170 vyrodi narozeni T_Mas’é‘r"'iyllgf' r \
i ' / = — :



Il - B

Obecni novin
z Tro;anow)c, Em I

Vézeni spoluobcané, mili sousedé,

vSude kolem nas je vic zprav o koro-
naviru nez koronaviru samotného. To
vsak neznamenad, ze to musime brit na
lehkou vahu, a véfim, Ze vSichni k opat-
fenim pristupujete zodpovédné. Pokud
ne, tak se zamyslete nad tim, jak moc
muzete svym jednanim ohrozit své zna-
mé ¢i sousedy. Nejde jen o soucasnou
situaci, ale o ponauceni se ze soucasné
situace, protoze toto, co prislo, muiize
prijit znova. Nevime totiz, co nas ¢eka,
a ja osobné jsem ze zacatku, kdy jsem
&etl zpravy z Ciny, byl taky hodné nad
véci, z dne$niho uhlu pohledu az moc.
Ale co bychom si méli z téchto okamzi-
ki odnést? Podle mé nam to fika, at se
uklidnime, zpomalime a prehodnotime,
jak Zijeme a co od Zivota ocekavame. Zi-
jeme v dobé hojnosti. Nikdy nebylo tak
dobte jako v soucasné dobé. Opgjeli jsme
se Cisly, jak ekonomika $lape, jak mame
prakticky nulovou nezaméstnanost, jak
si mizeme skoro cokoliv koupit. A pres-
to jsme pozoroval ¢asto, opravdu velmi
¢asto, blbou naladu lidi, nespokojenost,
frustraci, reSeni hlouposti a nicotnosti.
Vzdyt i o Vanocich, kdy bychom se méli
zastavit, byt v klidu s rodinou a pratel,
jsme podlehli hekti¢nosti doby, chtéli
toho stihnout co nejvice a nebyli jsme se
schopni zastavit. Ted mame tu moznost
a vyuzijme ji, pou¢me se ne z koronavi-
ru, ale z toho, jak jsme zili, jak moc jsme
byli zaméreni sami na sebe, na praci, na
vykon. Budme skromnéjsi a pokornéjsi.
Nechtéjme vSechno to hmotné, co nam
dnes$ni spolecnost nabizi. Netuzme po
nécem, co vlastné casto ani nepotiebu-
jeme. Uvédomme si, co méme. Zijeme v
nadherné obci, uprostred krasné priro-

pujde treba ekonomika dolt, ze prijdou
tézkosti, to uz jsme preci zazili a vime, Ze
se umime zvednout a jit dale. Preji vSem
obcantim a lidem, at se v tomto postnim
obdobi posunou ve svych zivotech o vel-
ky kus dal a at se vSem dari v dusi lépe
nez kdy predtim. Jiti Novotny

dy vedle nadherného mésta. A to, ze ted

Brezen - za kamna vle-
zem, duben - jesté tam
budem, ... Tak zni za-
catek pranostiky, kterou
zna snad kazdy. Ta vsak
plati pouze pro lidi, ac- |
koliv v poslednich letech
uz moznd ani pro né ne. |
Pozorny pozorovatel k
tomu, kdy zacina jaro,
vlastné ani nepottebuje [{
kalendat. Staci vyjit ven,
a i kdyz je ve vzduchu [§
jesté obcas citit zima, oci
uz vidi jaro v prvnich U :
bilych a zlutych kvétech Ropucha - snitska: Cernd vajicka ropuchy obecne jsou uspord-
rostlin, ke kterym se ddna do provazcil, které mohou byt aZ 5 metrii dlouhé.

postupné pridavaji dalsi
barvy. K nim se pridavaji barevnd pirka a
hlasy navritilct z jiznich koutu. Jejich §vi-
tofeni a ranni ¢i vecerni koncerty davaji
sbohem zimé a vitaji jaro. A uz ke konci
bfezna jsou vidét i prvni studenokrevni
zZivocichové - obojzivelnici. I v Trojanovi-
cich se jako prvni na pout vydavaji skoka-
ni. Skokana hnédého pak za par dni nésle-
duje ropucha obecnd. Potkat v§ak muzete
i cernozluté mloky skvrnité, riizné druhy
¢olk a jesté driv nez na svatého Jifi vylé-
zaji z dér hadi a §tifi. Tedy u nas hadi, sle-
pysi a jestérky. O téch si také néco povime,
ale az nékdy priste.

Nejprve se tedy zaméfime na obojzivelni-
ky. Jsou to vlastné takovi mali/velci pri-
kopnici, ktefi se jako prvni rozhodli, Ze ob-
sadi nové prostiedi. A tak vylezli z vody na
sous. Zaroven se vSak od vody uplné nedo-
kazali odpoutat, a tak maji trochu slozitéj-
§1 Zivot — potifebuji jak sous, tak vodu. Na
sousi se totiz nedokazou rozmnozovat. A Vstavac bledy: Jako jediny z nasich zdstupcii
tak kazdé jaro podnikaji ¢asto nebezpec¢- rodu vstavaé kvete Zluté. Roste zejména

nou cestu ke své rodné louzi, aby tam zalo- v moravskych Karpatech, v Cechdch se vy-
zili novou generaci. Ne kazdy tam dorazi, skytuje jen velmi vzdcné.

protoze lidé jim do cesty
stavi rtzné prekazky.
Jednou z téch velmi ne-
bezpecnych jsou silnice, |
na kterych pod koly aut
kazdé jaro zahynou az |
desitky jedincti. Nemu- |
site byt az takovi pamét- [
nici, aby se Vam vybavi- [
lo, Ze i Trojanovice mély [
takovou cestu smrti pro |
zaby. Hadate spravné, je
to Soldrka. V misté, kde [§
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Pod koly aut tam hynuly ggorgy, - snuska Typzcka sniiska skokana hnedeho ]e nepra-
ropuchy obecné. S tim, y;go1ného tvaru a casto ve velkych shlucich na hladiné. V
jak pomalu mizel hro- jo s suisce miize byt az 4 500 vajicek.
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Poslové jara - pokracovani

madny jarni tah ropuch a z raznych pri-
¢in klesal pocet jedinct, klesal i pocet téch
prejetych. A ropucham neptidaval ani fakt,
ze jsou oproti skokantim dost pomalé. Za-
timco skokani se za pomoci dlouhych zad-
nich koncetin pres cestu dostanou nékolika
skoky, ropucha md nohy o poznani kratsi, a
tak misto skakani spis jen kraci. Pripadné
béha. No ale béhejte prokiehli a ztuhli po
nékolika mésicich v ukrytu béhem zimy.
Navic s partnerem na zadech. A potmé. Ale
ti, kterym se to podari, ve vodnim prostredi
zakladaji snusky vaji¢ek v rosolovitém oba-
lu, které maji druhové charakteristicky tvar.
Poté, zpravidla jest¢ difv, nez se vylihnou
pulci, vodu opousti a vraci se zpét na sous.
Coz plati pro ropuchu i skokana hnédého,
ktery patfi mezi tzv. suchozemské nebo
hnédé skokany. Pak totiz existuji i ,vodni
skokani®, ktefi jsou zeleni a ve vodé travi
spoustu casu nejen jako pulci, ale i jako
dospélci. Tento ,,0boji zivot® s sebou nese
mnoho uskali i fantastickych promén. Z
vajicka se vylihne pulec, ktery dychd Zabra-
mi. Témi pfijima kyslik rovnou z vody a
nemusi se vynorovat na hladinu. Jenomze
zabrami se neda dychat na sousi. A tak bé-
hem vyvoje, kdy télicku s ocaskem zacinaji
rtst koncetiny, dochazi i k prestavbé zaber
na plice, které prijimaji kyslik ze vzduchu.
A ten navic zaby museji polykat, protoze
nemaji dychaci svaly. Jejich tenka pokoz-
ka jim umoznuje dychat i celym povrchem
téla, ale taky propousti chemické znecisténi
prostiedi a je nachylna na plisné. A pravé
tento krehky a naro¢ny ,,0boji Zivot® z nich

Jaro oziva!

déld jednu z nejohrozenéjsich skupin zivo-
¢icht na planeté.

I v fi8i rostlin mame kiehkost a krasu. A
také velké vzacnosti. VSechno tohle do
puntiku splni orchideje. A posel jara mezi
nas$imi orchidejemi je vstava¢ bledy, kte-
ry rozkvéta jako prvni uz v druhé polovi-
né dubna. Jedna se o Zluté kvetouci, silné
ohrozenou rostlinu, ktera se v ramci CHKO
Beskydy vyskytuje zejména na jejim zapad-
nim okraji. Na vychodé jsou patrné jen 2
obce, ve kterych je najdete - Trojanovice
a Staré Hamry. A jako pro vSechny dalsi
druhy chranénych orchideji plati - muze-
te se divat, ale netrhat a nepresazovat! Ve
vaze vam stejné moc dlouho nevydrzi a
presazovani taky nebyva uspésné, protoze
pottebuji podhoubi nékterych druhi hub,
se kterymi ziji v symbioze.

Vite, Ze...

... na uzemi Trojanovic miiZete narazit na
8 druhii obojzivelnikti? V minulosti tady
zfejmé zila i rosnicka zelend, tu se ale uz
fadu let nepodatilo znovu najit.

... obojzivelnici v CR jsou zakonem chra-
néni s jedinou vyjimkou - skokanem
hnédym?

.. na katastru Trojanovic najdete 2 ev-
ropsky vyznamné lokality (EVL)? Jedna
znich, EVL Stérbtv rybnik a Maly Bystry
potok, byla vyhlasena kviili zabé — kunce
zlutobtiché.

Mgr. Michaela Bécakova
Sprava CHKO Beskydy

spring alive

Pomoz nam

objevit jaro!

2
.
>

Jaro oziva (anglicky ,,spring alive®) je ndzev mezina-
rodniho projektu, ktery ma zvysit zdjem o ptirodu a
ochranu stéhovavych ptakii zejména u déti. Tento pro-
jekt jiz od roku 2006 spojuje déti z Evropy, ke kterym
se postupem casu pridaly i ty z Asie a Afriky, ktera je
zimovistém nasich stéhovavych ptaki. Vsichni zasilaji
na stranky www.springalive.net/cs-cz sva prvni pozo-
rovani dnes jiz sedmi druhd ptaki: vladtovky obecné,
¢apa bilého, roryse obecného, kukacky obecné, vlhy
pestré, biehule fi¢ni a kulika pise¢ného. V Trojanovi-
cich v8ak potkate pouze prvni 4 zminéné druhy. Za-
timco déti z Evropy a Asie za¢inaji vyhlizet navratilce
ze zimovist jiz v bfeznu, déti z Afriky ty samé druhy
vyhlizeji od zaii. Na webovych strankach projektu se
tak kazdoro¢né diky zadanym pozorovanim vytvaii
mapa prichodu jara. Déti tam najdou také spoustu
zajimavych informaci nejen o stéhovavych ptacich a
mohou i soutézit. Zkratka vsak neptijdou ani dospéli.
Poucit se ale mohou i rodice a pro ucitele jsou zde pfi-
praveny vyukové materialy a dals$i specialni pomicky
pro vyuku. Je jaro, tak Sup ven vyhliZet ¢apy a vlastov-

| ky. Pozdéji pozorné poslouchejte, jestli uslysite kukac-

ku, a nakonec vyhliZejte mistry akrobaty, ktefi za letu

dokazi i spat - roryse. Mgr. Michaela Béc¢akova

Napsano na okraji

IL‘J

tala se opravdu vyznamna uda-

lost! Jesté nyni tomu nemohu uvé-
rit. Nasim vzdu$nym prostorem pro-
letélo letadlo. Tedy, to by samo o sobé
nijak vyznamné nebylo, protoze nas
vzdusny prostor denné ktizuje mnoho
letadel. Nicméné tohle bylo prece jen
vyjimec¢né letadlo. Jednalo se o letoun
Air Force One. Tedy letoun americ-
kého prezidenta. Stalo se tak pri pri-
leZitosti prezidentovy cesty do Indie,
kterou podnikl pred vice nez mésicem.
Kdybych to byval védél predem, za-
maval bych mu. Vzdy jsem rdad maval
na letadla. Pravdépodobné by si mého
usilovného mavani nikdo nevsiml, ale
na tom nesejde. Pamatuji si, jak jsem
Air Force One vidél poprvé v televizi,
kdyz ptivezlo na oficialni navstévu re-
publiky prezidenta Obamu. Tehdy mi
tento letoun pripadal jako ohromny
kolos, jehoz motory velice hlasité bu-
racely. Bylo to velice ptsobivé. Mam
tajné prani jednou se do tohoto slavné-
ho specialu podivat. Rad bych sedél ve
slavné pracovné, kterou md americky
prezident k dispozici a v které muze
pohodlné uradovat i za plného letu. Jak
vSak ziskat palubni listek do Air For-
ce One? Jeding, ze by mé pozval sam
prezident! Uz vas vidim, jak se usmi-
vate nebo kroutite nevéficné hlavou.
Samozfejmé, vim, Ze je to nadsazka.
Ale mam fantazii, a tak se bavim pred-
stavou, jaké by to bylo, kdybychom si
s americkym prezidentem vychutnali
dobrou kavu. A nemuselo by jit jenom
o pozvani na kavu. Klidné bychom si
mohli dat i néco osttejsiho, viibec bych
se tomu nebranil. Pak bych si nechal
ukazat nejen onu ikonickou pracov-
nu, ale i zasedaci mistnost a dalsi plné
vybavené kabiny. Poklabosili bychom
o mezinarodni situaci a nakonec po-
skytli spolecné interview pritomnym
novinafim a médiim. Ale zatimco
takhle snim, americky prezident je
davno pry¢ a ja se z novin dozvidam,
ze jeho letoun udélal jen jakysi podiv-
ny vzdu$ny manévr nad Brnem. Pry
to vypadalo, jako by se mu chtél vy-
hnout. Udajné to piloti uéinili proto,
aby let trosku zbrzdili, aby na plano-
vanou navstévu Indie nedorazili pri-
lis brzy. Tentokrat tedy pro mne Air
Force One nepfiletél. Nevadi. Mohu
mu aspon poprat $tastny let - nejen
do Indie, ale i vSude, kamkoli pole-
ti.

Matéj Fucyman
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Koronavirus

v karanténé a vSechny obcany limitované viro- =
STRAZNY

vou nakazou Covid-19 4

) ZELENA _ —

e Teemonice st sagb o abtan eremivianaze | | LINKGA ANDELA STRAZNEHO
€C lrojanovice Zrizuje siuzbu pro obcany, Kterym byla nari-

zena ¢i doporucena karanténa nebo jsou omezeni ve volném
pohybu z ditvodu pandemické nakazy koronavirem. 800 603 030

' Ztizeni sluzby a kontaktniho telefonu pro lidi AN DEL

Pokud si v ramci pribuznych ¢i pratel nemiizete zajistit donasku Zelena linka Andéla StraZného je tu zdarma
potravin, 1éku a dalsich potreb, kontaktujte obec Trojanovice na 24 hodin denné pro viechny seniory a jejich blizké.
lince 556 835 021 v pracovni dny nebo na mobilnim telefonu

724189 814. Mate strach o sebe nebo své blizké? Nam se mizZete se svymi obavami svéfit.
Donéska bude fesena tak, ze budou taéky s timto nékupem nebo Potfebujete poradit a vysvétlit otazky tykajici se situace okolo koronaviru?
donesené hotové jidlo umistény pred vchod do domu v pifpadé hiaie And ey na Zelané lnca jsou Vi stale kidispozicl

Zavolejte na nasi bezplatnou Zelenou linku.

karantény, nebo osobné predany s minimalizaci kontaktu. Cheema Vim pamoc i v této slodité dob.

Prosime o dezinfekci mist, ktera prijdou do styku s osobou zajis-
tujici donasku (napt. zvonek, kliky).
Pro ob¢any v karanténé budou tyto sluzby vyactovany po ukon-

Zelend linka Andéla StraZného je tu nejenom pro nase klienty.

Ceni karantény. NA ZELENE LINCE VAM POMUZEME NAJIT

Cenou sluzby se rozumi pouze nakladovost na koupi vyzadané- ODPOVEDI NA OTAZKY:

ho zbozi a doruc¢eného zbozi. Jiné nédklady spojené s provozem

této sluzby se uctovat nebudou. * Kam mUZu zavolat, pokud se nebudu citit dobfe?
* MlzZu chodit ven, kdyZ je nafizena karanténa?

&P OBEC TROJANOVICE « Miize mi nékdo dovézt domi Iéky?

e M{zu jit k zubafi?
» Jak si opatfit nakupy?

“"‘@ COVID-19 | SENIORI

Vzhledem k mnozstvi informaci souvisejicich s pandémii korona-

viru byla na webovych strankach obce ztfizena zalozka KORONA- > =
VIRUS ( https://www.trojanovice.cz/urad/koronavirus/ ), kde se CHCETE ZUSTAT ZDRAVI A NENAKAZIT SE?

snazime umistit vechny informace s timto souvisejici. Zaroven se CHRA NTE SE, DOD RinTE 0 pATﬁE NT

vSechny tyto informace zobrazuji i v sekci aktuality.

" Mate zdravotni potize?
Charita Frenstit p.R. nabizi senioriim nad Zavolejte svému Iékari. Nechod'te ven mezi ostatni ani do
Q ? 65 let a ob¢aniim se zdravotnim postiZenim | Cekarny.
A\ I pomoc se zajisténim nakupu zédkladnich po- !
travin, hygienickych potfeb nebo 1éki. Na-
,4 % bidka je urcena tém, kdo se ocitli v situaci,
kdy si sami nejsou schopni nakupy zajistit a
Ch arl‘ta ani nemaji nikoho, kdo by se o né postaral. | Potfebujete recept?
(N o9 [') Nabidka je urcena osobdm, které netrpi one- Zavolejte svému Iékari. Nechod'te ven mezi ostatni ani do
mocnénim COVID - 19 a nejsou v karanténé. | cekarny.
V takovém pripadé zajistuje ndkupy pro své obcany obecni urad. '

" Nedoporucujeme chodit ven pro test na COVID-19
NejdFive se porad'te se svym Iékarem. Minimalizujte
\_ pohyb mezi potencialnimi nemocnymi.

~ Nedovolali jste se svému lékafFi?

e . - . o Mize se to stat, nic se nedgje. Zkuste za chvili, v pfipadé
Zajisténi ndkupti pres Charitu Frenstat p.R. je bezplatné, ti, kdo zdravotnich potii viak ihned volejte linku 155.

sluzbu vyuziji, uhradi pouze vysi nakupu. Nakup bude provddén -
vzdy pouze v jednom obchodgé, a to na zakladé naseho zvazeni. [ Mimoradna opatfeni )
Dodrzujete vSechna mimofadna nafizeni, dodrzujte
pravidla karantény. NezdrZujte se v mistech s vétsim
Kontakty: poctem lidi

Informace ohledné zajisténi ndkuptl, moznosti predani a zpu-
sobu zaplaceni nakupt pres Charitu Frenstat p.R. Vam poskyt-
neme na tel. ¢isle 731 141 801, a to vzdy v pracovni dny od 7:00
do 14:30 hodin. Nabidka je ur¢ena ob¢antim z obci a mést, kam
Charita Frenstat p.R. dojizdi.

~ Budou opatfeni fungovat?
Ano. Jen pfisné dodrzovani pravidel mdiZe zabranit dalsimu
sireni epidemie. Kdo pravidla a pokyny nedodrzuje,

| vystavuje sebe i své okoli nakaze.

wwwi.zzmv.cz | info@zzmv.cz | 730 546 895
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Koronavirus - pokracovani

Posta Partner od 16.3.2020 je uzaviena na

OU Trojanovice i pobocka
Posty Partner. Jeji opétovné otevieni a rezim provozu neni vzhle-
dem k probihajicim udalostem zcela predvidatelny. Souhrou vice
faktort, jako je uzavieni $kol a nutnost zustat s ditétem doma,
nevybavenost prepazky pro neprimy kontakt (plexisklo atd.) ¢i
umisténim zdzemi posty ptimo v budové OU Trojanovice, doslo
k uzavieni posty, kterou nyni zcela zastupuje frenstatska pobocka.
Aktudlni informace o postovnich sluzbach naleznete pod odka-
zem www.ceskaposta.cz. Zde naleznete i seznam uzavfenych po-
bocek a tGpravy (zkraceni) pracovni doby, vyhrazené hodiny pro
seniory nad 65 let.
Na celém tzemi CR bude vybér postovnich schranek provadén v
pondéli, stredu a patek (s u¢innosti od 26.3.2020).

Mili Cesi a Moravdci na jedné karanténni lodi,

vime, Ze jste ve stresu a pod tlakem. Neexistuje sice zadna zazra¢na
rada, jak na dalku zatoc¢it s uzkosti, psychickymi potizemi ¢i virem
samotnym, ale jako klini¢ti psychologové a psychoterapeuti jsme
pro vas pripravili stru¢ny soubor doporuéenti, ktery vam v tyto dny
snad prijde k duhu:

- Muzete prozivat uzkost, vztek, frustraci, bezradnost. Nasledné
muzete prozivat i stud a vinu za své projevy. Miize vam to byt jedno
a byt nad véci. MuZete se nadmérné pozorovat a v§imat si kazdého
zakaslani. VSechny tyto projevy jsou normalni.

- Kazda krize nékdy skon¢i, kazda epidemie ptejde. V historii pre-
$ly horsi nakazy. Koronavirus neni mor, nezabije v$e Zivé, na co
sahne. Pro vét$inu populace tak neznamena piimé ohrozeni zivota.
- Dodrzovani soucasnych opatfeni je klicovym aktem ohledupl-
nosti k tém, jejichZ zivoty nakaza ohrozit mtize (pfedevsim seniofi
a jiz dfive nemocni). Kdyz se zahlti zdravotnicky systém, nebude
umét pomoci tém, ktefi to potfebuji. Noste rousky.

- Epidemie a ptijatd opatfeni omezi nas ,,plnotu¢ny zivot a mohou
ptivodit finan¢ni potiZe, ale bude to mit feeni. Kazdy problém ma
totiz své reSeni. To ale pfijde na fadu, az se s ndkazou vyporadame.
Zatim nic neplanujte.

- Na§ organismus dokaze nést velkou miru zatéze a nepohodli. Pro
lidstvo to neni nic neobvyklého, jen jsme na to trochu zapomnéli.
Je normalni nemit se vzdycky jen dobre.

- Zkuste aktivné pracovat na svém klidu a dobré néladé. Tak jako
vas dokazou strhnout negativni emoce a $patné zpravy, dokdzou
to i ty pozitivni a dobré. Pokud mate nékoho nakazit, zkuste ho
nakazit optimismem.

- Po odeznéni nastvani, brblani a strachu si lidi nakonec za¢nou
pomahat. Budte k sobé laskavi a nehledejte vinika (vlada, lyzafi
atd.), i kdyz je to prirozené. Vétsina lidi skute¢né nechce nikoho
védomeé nakazit. Hledejte zptsob, jak byt platni druhym.

- Naordinujte si medialni dietu. Neni tfeba neustale sledovat zpra-
vy v TV a jesté je aktivné vyhledavat na internetu. MuZete si byt
jisti, Ze nic dtilezitého vam neutece. Ignorujte konspiraéni teorie a
vénujte se i né¢emu jinému, nez je koronavirus.

- Karanténa nejsou prazdniny. Najdéte si pevné body v kazdoden-
nosti a stanovte si rezim. Vyuzijte nucené volno na dodélani do-
macich restd. Dovolte si izolovat se od ¢lenti rodiny v jiném pokoji.
- Karanténa neni ani mejdan. Kocovina zhorsuje psychickou kon-
dici a naladu, nepfehanéjte to.

- Mluvte o situaci se svymi détmi (i ti nejmensi vnimaji vas neklid)
a uklidnéte je sdélenim, Ze jim vazné nebezpeci nehrozi, ale musi-
me chranit babicky a dédy a nemocné lidi.

Jak si situaci uleh¢it a snizit frekvenci dochazky na postu?
Ceska posta napt.nabizi sluzbu Dopis Online. Korespondenci, kte-
rou napiSete na pocitaci (dopisy, faktury a jakékoli jiné dokumen-
ty), staci par kliky ulozit ve formatu PDF a sluzba Dopis Online
zajisti vyti$téni, vlozeni do obalky a odeslani adresatovi. Miizete
tak odesilat nejen obycejné psant, ale i doporucené zasilky do CR i
do vybranych evropskych statt.

Seniofi nemusi pro diichod na postu:
Ceska posta pomize v soucasné situaci kolem koronaviru senio-
rtm, kterym pravidelné vyplaci dichod. Vydej na poboc¢ce nahra-
di doru¢enim ptimo domt. Pokud by se stalo, Ze diichodce nebude
dorucovatelem zastizen, bude mu diichod ulozen na ukladaci pos-
té. Senior si pak muze zavolat na svoji postu a domluvit si konkrét-
ni datum, kdy mu postaci diichod doru¢i domu.

Véra Raiskubova

- Pohyb, spanek, strava, ohrand pisen stéle dokola, samoztejmé v
ramci moznosti.

- Pokud to umite a troufnete si, skute¢né se zastavte. Kazda krize je
ptilezitost a mizeme si z ni néco odnést. T¥eba zjisténi, ze lze prezit
i bez vikendu straveného v nakupaku. Ze spousta nasich potieb
ptichdzi s nabidkou zvendi, ale ve skute¢nosti toho zase tolik nepo-
trebujeme. Atd. atp., kazdy podle svého filozofického rozpolozeni.
- Nechovejte se jako nemocni, pokud skute¢né nemocni nejste.

- Pokud nemate zadné ptiznaky, nebo jen lehké, nechodte se testo-
vat na koronavirus a ztstante doma. Jestli mate z viru strach, neda-
va zadny smysl chodit tam, kde je ho nejvic.

- Nelzete Iékartim o svych symptomech a pobytu v zahranici.

- Chovejte se ke zdravotniktim slusné, i kdyz jste sami ve stresu.
Oni jsou ve vétSim.

- Vyjadrete podporu zdravotnikiim, prodavac¢tim, policii a dal$im
skupinam, které jsou nejohrozenéjsi a funguji na hrané svych sil,
potiebuji to.

dychani: Za¢néte volnym vydechem. Poté pomaly nadech nosem
(pti kterém v duchu pocitite od 1 do 4), zadrzeni dechu (stejné po-
¢itani), pomaly vydech usty (stejné pocitani). Nékolikrat opakujte.
- Hlavnim zdrojem tzkosti jsou nase myslenky. Ty je tfeba zastavit.
Pouzijte k tomu svych pét smyslt, zastavte se a jednoduse si zkus-
te fict nahlas nebo v duchu, co pravé ted vidite, slysite, hmatate
kolem sebe, citite a jakou chut vnimate v ustech. (Jde o konkrétni
jednoduché véci, napt. vidim stul, sly$im tikat hodiny atd.). Dosta-
nete se tak do pritomnosti, dal od myslenek a tzkosti. Zkuste po-
uzit kdykoli, kdyz se vase myslenky na buducnost za¢nou vymykat
kontrole.

- Jiny zptsob pouziva US armada: zastavte se, tfikrat se pomalu
nadechnéte a vydechnéte (aktivujete tzv. parasympatikus) a uvé-
domte si, co pravé ted prozivate a kde jste. V duchu pojmenujte
tfi véci, které vidite kolem sebe. Opét je to zpiisob, jak se zakotvit
v pfitomnosti a jak pfedchazet neuvédomovanému stresu. Klidné
stfidejte véechny postupy.

- Jestlize jsou vase obavy a psychické potize vétsi, nez sami zvlada-
te, kontaktujte telefonicky nebo elektronicky psychology, které na-
jdete na internetu. Mnozi kolegové jsou ptipraveni na poskytovani
krizové intervence na dalku.

Opatrujte se a drzte se. Tohle zvladneme.

PhDr. Adam Suchy, klinicky psycholog a psychoterapeut, Olomouc
Doc. PhDr. Miroslav Svétlék, PhD., prednosta Ustavu psychologie
a psychosomatiky, Brno



I - B

Koronavirus - pokracovani

Obecni noviny % I

z Trojanovic

» Jak se starat o bavinénou rous-
ku?

Sterilizace

Nejjednodus$im zptisobem, jak
rousku sterilizovat, je vyvafeni.
Nechte vodu s rouskami projit
minimédlné 5 minut varem, vodu
nechte vychladnout a nasledné
rousku ususte. Rousky Ize samoziejmé i prat oddélené v prac-

ce, nejlépe pii teploté 90 °C.

Rousky je pak zapotiebi nejlépe za vlhka jesté vyzehlit, idealné
parou. Pokud nemate parni zehlicku, pak alespoil na nejvyssi
stupenl po dobu 5 minut. Nezapomerite, Ze by takto vysteri-
lizované rousky mély byt uchovany na misté, které predtim

vydezinfikujete. Nejlépe v uzavieném plastovém boxu!

Pred manipulaci s rouskami je vhodné mit vzdy vydezinfiko-
vané ruce a snazit se dotykat pouze okrajii rousky, co nejméné
sahat na stfed a predni ¢asti ustenky.

» Jak casto rousku, uistenku ménit?

Ustenka by se méla idedlné ménit kazdou hodinu, zejména
pokud se pohybujete mezi vétsim mnozstvim lidi. Vyménit by
se méla i v okamziku navlhnuti. Rousku sundavejte pouze za
provazky nebo gumicky, opét se nedotykejte latky ani oblice-
je. Pouzité rousky je idedlni ihned vyvaftit, pokud tu moznost
nemidte, je tfeba je prechovavat oddélené, nejlépe v plastové
déze. Po manipulaci s rouskou je opét zadouci umyt si ruce
20 sekund teplou vodou, a pokud méte dezifekei, tak ruce vy-
dezinfikovat.

Bezplatna celostatni informacni linka 1212
poskytuje zakladni informace tykajici se koronaviru a one-
mocnéni COVID-19, které zptsobuje. Nové slouzi i jako
linka prvni psychické pomoci. Na lince jsou proskoleni ope-
ratori, zaméstnanci ministerstev, ale také dobrovolnici z fad
vefejnosti.

zatinaji byt nad vasesily?

Prestavate zvladat Situaci?

NemuUZete spat?

VSechno je vzhlrunohama?

Mate strach.z.znemoci, 2 prijdété o praci?
Citite se osamely/a?

V préci ani domasé te.uzneda Wdrzet?
Nic nefunguje?

Uz si;piejete mit odWSehe pokoj?

VOJENSKA-LINKA PSYCHOLOGICKE POMOCI

Pro vSechny obcany
Ceské republiky

iVuNenakazenou

973 255 140
973 255 141
973 255 142

Ministerstvo Zivotniho prostredi

Statni zdravotni ustav vydal doporuceni pro nakladani s pouzitymi
ochrannymi pomuckami v dobé koronavirové pandemie.

» Jak naklddat s rouskami v domdcnostech bez potvrzenych nakaze-
nych nemoci COVID-19:

Pouzité rousky vlozte do plastového pytle s tloustkou minimalné 0,2
mm, zavazte. Nasledné jej vlozte do dalsiho plastového obalu a znovu
zavazte.

Takto zabezpeceny odpad vhodte pouze a jen do ¢erné popelnice (na
smésny komunalni odpad) standardnim zptisobem.

Pro nakladani s komunalnimi odpady u zdravych lidi se v soucasné
dobé neméni, véetné zptisobu tfidéni odpadu.

» Jak naklddat s rouskami v domdcnostech v hygienou nafizené ka-
ranténé:

>

Pouzité rousky vlozte do plastového pytle s tloustkou minimalné 0,2
mm, zavazte a povrch pytle dezinfikujte. Pokud pouZijete ten¢i materi-
al, je potreba dat dva pytle a dezinfikovat vnéjsi.

Presvédcte se, ze pytle jsou skute¢né dobre zavazané.

Takto zabezpeceny odpad vhodte pouze a jen do ¢erné popelnice (na
smésny komunalni odpad) standardnim zptisobem.

V zadném pripadé neodkladejte tyto zavazané pytle mimo kontejnery,
abyste neohrozili zdravi pracovnikt svozovych spole¢nosti.

Po manipulaci s odpady je vzidy nutné umyvat si ruce mydlem a vodou.

> Jak naklddat s odpady a rouskami v domdcnostech s potvrzenou
nemoci COVID-19:

V pripadé, ze onemocnéni osob bylo potvrzeno, nemocna osoba na-
klada se svym odpadem stejné, jako je uvedeno v predchozim odstavci.
A pokud mozno se s zadosti o pomoc s odnosem odpadu obrati na
rodinu, sousedy, dobrovolniky nebo pfimo na obec, aby se zamezilo
pohybu nakazenych osob ve verejném prostoru.

Provoz sbérného dvora a OU Trojanovice

V tydnu od 30.3. 2020 je sbérny dvtir
stale pro vefejnost uzavfen. Pred
OU Trojanovice je ptistaven vozik
pro pytlovy sbér tfidéného odpadu
(plasty a tetrapacky) a také prazdné
pytle k odbéru pro domacnosti za-
pojené do bonusového programu.
Pytle odevzdané do voziku neni
tteba oznacit pridélenym kodem.
I kdyz bonus u takto odevzdanych
pytld nebune nacten, prosime obca-
ny, aby pytle priibézné odevzdavali.
Mnozstvi pytld, které by se posléze
nahromadily, by mohlo zptisobit ne-
umérné zatiZeni dvora.

OU Trojanovice vyiidi osobni 74-
dosti ob¢ant po predchozi tel.do-
mluvé.

Nabizime;

¥ Bezpetnou
v Telefonickou

Duben 2020
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Ve " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Q "4l CESKE REPUBLIKY

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) vydala nékolik mate-
riald, ve kterych podrobné informuje o pouzivani ochrannych
prostfedka a opatfeni v souvislosti s ochranou pred nakazou a
$itenim COVID - 19.

Stru¢né shrnuti dilezitych faktt:

- Pravidelné a dukladné si umyvejte a desinfikujte ruce prostredky
na bazi alkoholu.

- Nedotykejte se o¢i, nosu a pusy.

- Pokud kychéte nebo kaslete, vidy do jednorazového kapesniku,
ktery nasledné zahodte. Pokud kapesnik neméte, pouzijte alespon
rukav.

- Pokud mdte respira¢ni obtiZe, noste rousku a umyijte si ruce po
kazdém jejim sundani.

- Dodrzujte minimalni vzdalenost osob na vefejnosti, alesponl 1 m.
- Noseni lékarskych rousek je WHO indikovano u osob s klinicky-
mi pfiznaky respira¢niho onemocnéni z ditvodu zamezeni dalsiho
$ifeni nékazy do okoli. Rada zemi vyzaduje no3eni u viech osob.

- Pouzivani lékarskych rousek je jisté jedno z dulezitych preventiv-
nich opatteni, které pomahd omezit $ifeni nékterych respira¢nich
onemocnéni, véetné COVID - 19. Pfesto pouhé pouzivani rousky
bez dalsich opatfeni je nedostate¢né. V pripadech, kdy je noseni
rousky indikovéno, musi byt toto opatteni kombinovano s dosta-
te¢nou hygienou a ¢astym mytim rukou.

- Noseni rousek miize podporovat falesny pocit bezpeci, proto ne-
zapominejte na hygienu rukou!

- Kapacity vyrobcti jednorazovych lékarskych rousek rozhodné
nejsou dostate¢né, aby kazdy ¢lovék na zemi mohl rousku nosit
a denné stfidat. Proto by lidé bez klinickych pfiznakd rozhodné
neméli bezdivodné pouzivat lékarské rousky, anebo respiratory,
ale chranit sebe a predev$im okoli jinym vhodnym zptsobem,
naptiklad latkovymi rouskami pro opakované pouziti. Pokud bu-
dou lidé, kteti nemusi, nosit lékarské rousky a respiratory, existuje
moznost, ze jich nebude dost pro ty, ktefi je opravdu potfebuji.

- WHO doporucuje, aby lékarsti pracovnici, ktefi pe¢uji v pfimém
kontaktu o nakazené pacienty, pouzivali tyto ochranné pomticky:
ochranny plast, rukavice, lékarskou rousku a ochranu o¢i.

- WHO dale doporucuje pouzivat respiratory (N95, FFP2 nebo
obdobného, nebo vyssiho standardu) pouze v pripadé lékarskych
nebo podobnych pracovniki, ktef{ by mohli ptijit do kontaktu s
kontaminovanym aerosolem (napiiklad lékarska vysetfeni nebo
zakroky, jako jsou trachedlni intubace, tracheostomie, broncho-
skopie, kardiopulmondrni resuscitace atd.)

- Posouzeni, zda pouzit k zakryti obli¢eje ,,obyéejnou” latkovou
rousku nebo $atek, lékarskou rousku, anebo respirator, zavisi na
zhodnoceni rizikovosti prostredi, ve kterém se pohybujete, a ¢in-
nosti, kterou provozujete. Naduzivani specialnich ochrannych po-
mucek muze mit za nasledek jejich nedostatek.

Financ¢ni Grad

Ackoliv vlada prijala opatreni, kterym umoznila danovym sub-
jekttim podavat priznani k pfijmovym danim az do 1. ¢ervence
2020 bez sankci, je ze situace zfejmé, Ze tuto moznost nevyuzije
predevsim pocetna skupina fyzickych osob, kterym po ode-
vzdani danového priznani a vyméfeni dané vznikne vratitelny
preplatek na danich z prijmii.

O zpusobech, jak v této mimoradné situaci danové priznani
podat, informujeme na https://www.trojanovice.cz/urad/koro-
navirus/

Diky $ikovnym ruc¢i¢kdm ma obec Trojanovice nasité rousky do

SINGERUY KURS

| AT

Sici stroj byl vitanym modernim pomocnikem vétsiny Zen v domdc-
nosti.

Udalosti, které vedly k vyhladeni nouzového stavu Vladou CR dne
12.3.2020 a omezeni volného pohybu od 16.3.2020, vzbudily vinu
solidarity i mezi ob¢any Trojanovic. Na poptavku obéant po za-
jisténi rousek zareagovala nejen obec nakupem latek a Sictho ma-
teridlu na cca 100 rousek, ale hlavné dobrovolnici, ktefi usedli k
$icim strojim a nabidli bezplatnou pomoc. Prokazali nejen svij
um, ale také kreativitu, kdy museli pruzné zareagovat na nedosta-
tek $ndirek a gumicek, po kterych byla nadmérnd poptavka. Pro
nas mladsi, ktef{ nepamatujeme frontu na pomerance a bandny,
se tak realné naskytla moznost zazit frontu na nedostatkové zbozi.
Vsem $vadlenkam bych chtéla moc podékovat.

Pro vystizeni a zachyceni atmosféry viz nasledujici text nasi pro-
fesionalni navrharky, $vadlenky a najemnice v prostorech 1.patra
Hrusky. Ivana Vrtalova

Po zhlédnuti tiskové kon-
ference nas$i vlady jsem
dostala myslenku, Ze po-
kud lidé maji chodit do
prace a nebudou si v$ichni
chranit oblicej, celd ka-
ranténa je zbyteénd. Také
jsem si uvédomila, Ze
mnoho lidi ve zdravotnic-
tvi a jinych sluzbach bude
pottebovat rousky. Neva-
hala jsem a zkontaktovala
Martina Trubace, ktery
mne podporil. V pondéli
(16.3.) rano jsem zacala it
rousky. V podvecer o né
jesté nikdo nemél zijem.
Ale vse se zménilo v uter-
ni rano, kdy zacal nekone¢ny maraton, ktery skon¢il v patek vecer.
Pfi vyrobé rousek jsem najednou dostala spousty lidské solidari-
ty, pomoci a podpory. A za to bych chtéla podékovat. Podatilo se
nam usit mnoho rousek a s velkou radosti mohu fict, ze 400 rousek
jsme darovali nemocnici, policii, lékarné a obci Trojanovice.

Alena Maceckova
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Zapis do matetskych skol Kritéria pro prijimani déti do materské skoly

Zapis do mateiskych kol v Trojanovicich probéhne v re-
Zimu mimoradného opatfeni.

Z4dost mohou zdkonni zdstupci dorudit nasledujicimi
zptisoby:

1. do datové schranky posty skoly 559kkun do 4. 5. 2020,

2. e-mailem s uzndvanym elektronickym podpisem na ad-

resu vedouci ucitelky MS silvie.balcarkova@mstrojano-
vice.cz do 4. 5. 2020 (nelze jen poslat prosty e-mail),

3. po$tou na adresu Matefska $kola Trojanovice, Troja-
novice 345, 744 01 Frenstat pod Radhostém s nejzaz$im
terminem podani 4. 5. 2020, nebo prostym vhozenim do
ptislusné postovni schranky

4. osobni podéni v kanceléti MS Trojanovice 345 dne 4.
5. 2020 v dobé od 8:00 do 16:00 hodin (spolu s vyplnénou
zadosti predlozi zakonny zastupce ditéte obc¢ansky priikaz
arodny list ditéte). V tomto pfipad¢ je nezbytné organizo-
vat pfijem zadosti tak, aby nedoslo k vyssi koncentraci a
pohybu osob v prostorach matetské skoly.

Dalsi informace:

« Z4dost je ke stazeni na téchto strankdch $koly

www.mstrojanovice.estranky.cz. V nezbytném pripadé si
zadost miizete vyzvedavat osobné po telefonické domluvé
s pani vedouci ucitelkou Silvii Balcarkovou (776 693 081).

Z4dost obsahuje 2 strany (prosime o oboustranny tisk):

« na druhé strané zadosti je potvrzeni od lékate o pravidel-
ném ockovani ditéte, které MS vyzaduje v souladu s § 50
zékona ¢.258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi,

o toto potvrzeni nebudeme vyzadovat od déti, pro které
bude predskolni vzdélavani povinné (tzn. déti, které dovrsi
do 1. zari 2020 veéku 5 let),

« prosime o citelné vyplnéni e-mail adresy zakonného za-
stupce, na kterou Vam bude po obdrzeni zadosti zaslano
registra¢ni ¢islo a po ukonceni pfijimaciho fizeni (ve lhuté
do 30 dnti od obdrzeni zadosti) také vysledek pfijimaciho
fizeni,

o do kolonky zmocnénce zakonni zastupci voli jednoho
zakonného zastupce, kterému je vydavano Rozhodnuti o
ptijeti ¢i nepfijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani z du-
vodu usnadnéni administrace.

O prijeti ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potifebami roz-
hoduje vedeni $koly na zakladé odborného posudku $kol-

ského poradenského zatizeni.

S dotazy se obracejte na pani vedouci MS - 776 693 081.

Volby do $kolské rady

Z duvodu vyhlaseni nouzového stavu jsou planované
volby do $kolské rady odloZeny na neuréito. O novém
terminu budete v¢as informovani.

na $kolni rok 2020/2021

S uc¢innosti od 1.5.2020 vydava feditelka $koly tato kritéria, podle kterych
budou prijimany déti k pravidelné dochazce do matefskych $kol v Troja-
novicich, zfizovanych obci Trojanovice:

Kritérium Pocet bodu

1.Trvaly pobyt ve $kolském obvodu (v obci Trojano- | 5
vice)

Trvaly pobyt v jiném $kolském obvodu (v jiné obci) 0
2.Veék ditéte

- dité dovrsi do 31.8.2020 5 a vice let
- dité dovrsi do 31.8.2020 4 roky

- dité dovrs$i do 31.8.2020 3 roky

- dité mladsi 3 let

== E*SH Y %)

Podle ustanoveni zakona ¢.561/2004 Sb. § 34 odst. 3
rozhoduje o prijeti ditéte reditelka zakladni a matet'ské skoly.

Z4dosti o predskolni vzdélavéani budou sefazeny dle vye ziskaného bodo-
vého ohodnoceni, a to od nejvyssiho k nejniz$imu, a v tomto poradi bude
rovnéz rozhodovano o ptijeti nebo neprijeti ditéte.

K predskolnimu vzdélavani mohou byt v souladu s § 50 zakona ¢.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, pfijaty pouze déti, které se
podrobily stanovenym pravidelnym oc¢kovanim.

Vyjimku tvori déti, pro které je predskolni vzdélavani povinné !!!

V pripadé shodného poctu bodii bude postupovano podle data narozeni
ditéte — star$i déti budou mit prednost.

S uc¢innosti od 1.5.2020 vydava reditelka $koly tato kritéria, podle kterych
budou pfijimany déti k pravidelné dochazce do matetskych skol v Troja-
novicich, zfizovanych obci Trojanovice:

Magr. Jitka Pajlikova, feditelka skoly

Podékovani

Nelehka situace véem prinasi nutnost ¢elit ne¢ekanym uskalim. Neni tomu
jinak ani v nasi skole, ktera provozuje skolni jidelnu. Po uzavieni zakladni
i matetské $koly pani kucharky vysly vsttic poptavce na obédy nejen pro
seniory, ale také pro zaméstnance obecniho uradu. Rada bych se pripojila k
milému podékovani stravnikii uré¢enému pravé pilnym pracovnicim jidelny.
Na vlastni o¢i jsem vidéla jejich radost z ocenéni, jez bylo napsano vlastni
rukou krasopisnym pismem na listku pfipojeném k jidlonosi¢i. Dovolte mi
proto predstavit
tym $kolni ku-
chyné pod vzdy
vlidnou  dikei
pani vedouci
Jany Vachalové:
Eva Volna, Mi-

luse Uhlarova,
Marie  Genze-
rova, Jarmila

Gvardova a Pet-
ra Kaduchova.

J.Pajlikova

Duben 2020
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Panna Maria Immaculata

Pobliz drevéné kaplicky na Bystrém stoji jiz 300 let socha Panny
Marie s Jeziskem v narudi.

Piskovcovou sochu zhotovil neznamy autor v roce 1720 v barok-
nim slohu technikou sekani.

Ptvodni ztvarnéni ukazuji P. Marii stojici ¢i klecici pred Bohem
Otcem. Zobrazeni v podobé madony se ¢astéji vyskytuje od 16.sto-
leti. Barokni podoba Immaculaty (= neposkvrnéna, bez poskvrny)
byla definovéna ve $panélském prostiedi. Predstavuje P. Marii pod-
le Janova zjeveni jako Zenu odénou sluncem, s mésicem pod no-

barevném provedeni. Pak by pravdépodobné méla na sobé P. Marie
bily $at a modry plast.

0d 15.11.1995 je pamatkové chrdnéna jako kulturni pamatka, uve-
dend v Ustfednim seznamu kulturnich pamétek CR.

Diky externimu umisténi doznala socha opotfebeni. Na zakladé
tohoto byl vypracovan restauratorsky zamér spole¢nosti Rest ART
M. Miillerova s.r.o. a zaroven podana zadost o dotaci vyhlasenou
ministerstvem kultury pfes ORP Frenstat.

Ivana Vrtalova

hama a korunou dvanacti hvézd kolem hlavy.
I nase svétice stoji na ptlmeésici, umisténém
na sloupu s hranolovym odstupnénym pod-
stavcem. V pravé ruce drzi zezlo, v levé ruce
Jeziska a je korunovana knizeci korunou.
Nad Mariinou hlavou je symbolicky nimbus
se dvanacti Sesticipymi hvézdami. Dvanact
hvézd predstavuje dvanact kmentd Izraele,
bozi lid i dvanact JeziSovych ucednikd. Maly
Jezisek drzi v levé ruce atribut, zlaté jablko.
Kuzelkova balustrada, ktera ji obklopuje,
vznikla pozdéji, v roce 1841. Balustrada nese
ryté ndpisy: .
LTATO MREZA JEST ZBUDOWANA Z NA- |
KLADEM TANVUW / SUSEDOW STRANY
BYSTREHO ZA CASU / PANA FOGTA GI-
RIKA SSUPINY A BUMISTRO PA / NA KO-
CIGANA LETA PANE 1841/ L. P. 18IXI MA.
SSRUBAR //.®

Soucasnou obhlidkou sochy by vds mozna
nenapadlo, Ze ptivodni ztvarnéni mohlo byt v

foto: Ivana Vrtalo

K této prilezitosti
Zastupitelstvo obce
Trojanovice  schva-
lilo razbu pamét-
nich minci v sérii do
100ks.

Navrh pamétni mince z dilny MgA.
Aleny Gorsanové ze Stramberku.

|&7

4 W0

foto: Ivana Vrtalova

:'Ivana Vitalova .

Ryty ndpis na balustrdadé z roku 1841.

Vydej bavlnénych rousek pro potreby obc¢ant Trojanovic
stale pokracuje. Diky ochotnym dobrovolnikim mame rousek
vSech tvart, velikosti a s riznymi zplisoby upevnéni dostatek.
Potfeba bavlné- J ¥
nych rousek na [Ee
den je individu-
alni dle nutnosti
pohybovat se v
kolektivu.  2-3
rousky by mél
mit minimdlné
kazdy jednot-
livec. Vyzved- i
nuti osobné na i
OU Trojanovice |§
nebo po tel. do- [
hodé (777 162

415)
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Celkem ndavstévnika aredlu 2052 osob

5 navstévnikh z Texasu a 2 z Nového Zélandu

vernisdi

14

firemni vetirky
schitze spolki
sousedské posezeni

Akce: Stavéni maje, Kaceni maje, Détsky den Karlovjant, Pred-
$tédroverferni setkani s koledami, Vzpominkovy veder k 30.vy-
ro¢i otevieni pamatniku

foto: Ivana Vrtalova

foto: Ivan

Obecenstvo pri vernisdzi Pavla Strnadla

Ve vystavni sini muzZete
zhlédnout od roku 2019

Pfijmy (vstupné a ndjemné) 22 940 K¢ P aw _| i i dar obci Trojanovice od

maorskych néavs$tévniki.
Vydaje (persondlni naklady, [ 211 506,87 K¢ el .
7 ‘ y Ztvarnéni stéibrné kapra-
material, energie, sluzby a

7 diny, s endemickym vy-
opravy) . 'y N y, s endemickym vy

| Nis </ skytem pravé na Novém
' ' ™ Zélandu, je po staleti sym-
bolem této zemé.

Ptijmy a vydaje za rok 2019

‘.Illlf.;éulu‘;; 44

foto: Ivana Virtalova

Vzpominkovy veler k 30.vyroci
pamdtniku

T

foto.




I 8 | Obecni noviny

2 Trojanovic B
Prubéh oslav vyroci 80 let lanovky

V den vyrodi zahdjeni provozu 3.3.2020 mohli navstévnici lanov-
kové drahy vyuzit symbolickou cenu jizdenky za 80K¢. Hlavni
oslavy vsak byly sméfovany na vikend 7.-8.3.2020. Kromé moz-
nosti zhlédnout historické fotografie, o jejichz dochovani se vel-
kou mérou zaslouzil Ing.Jan Srubaf, vystavené v prostorech horni
i dolni stanice lanovky, se mély na co tésit hlavné déti. Cekala je
kreativni dilna, animac¢ni program a soutéze. Doglo i na krajeni

S
bt
[%]
>
=
o
B
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S
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Cena cestovniho ruchu Moravskoslezského kraje 2019

narozeninového dortu. Porcovani se ujal nameéstek hejtmana MSK
pro regiondlni rozvoj a turisticky ruch Jan Krkoska.
I za neptizné pocasi si navstévnici oslavu poradné uzili.

‘ Moravskoslezsky
kraj

-red-

Y. S.r.0..

foto: archiv Pg

Prvni ro¢nik soutéze Ceny cestovniho ruchu Moravskoslezské-
ho kraje 2019 ma své vitéze. V péti kategoriich se o titul uchaze-
ly atraktivity i osobnosti z oblasti cestovniho ruchu. Slavnostni
vyhlageni se uskutec¢nilo v patek 28. unora v Trojhali Karolina.
~1€Si mé, Ze jsou vitézné atraktivity rozprostiené po celém kraji, od
Jesenikii pres Ostravu az po Beskydy. Je skvélé, Ze v soutézi nezaostd-
vaji ani méné zndmd zatizeni. Ta se totiZ casto objevuji na druhych
a tretich mistech za vitéznymi turistickymi tahouny. To je z hlediska
udrzitelného cestovniho ruchu pozitivni zprava. Nasim cilem je totiz
navstévniky naldkat i do méné exponovanych mist,“ uvedl naméstek
hejtmana Moravskoslezského kraje pro regionalni rozvoj a cestov-
ni ruch Jan Krkoska, ktery nad soutézi prevzal zastitu.

O osobnosti a poc¢inu rozhodli odbornici z oblasti cestovniho ru-
chu. V dalsich tfech kategoriich rozhodovala vefejnost.

V kategorii nejlepsi pocin cestovniho ruchu bodovala Stezka Va-
lagka na Pustevnach.

Kategorie II - Nejlepsi pocin cestovniho ruchu roku 2019 v Morav-
skoslezském kraji

1. misto: | Stezka Valagka, Pustevny

2.misto: | Expozice textilni vyroby Hedva Cesky Brokét, Ry-
marov

3. misto: [ Rozhledna Sibenice, Stébotice

-red-

XVIII. Hasicsky ples 6.3.2020

Dne 6. brezna probéhl kazdoro¢ni hasi¢sky ples dobrovolnych ha-
si¢t z Trojanovic. Poradatelé si v8ak letos ptipravili pro nav§tévni-
ky plesu hned nékolik novinek. Tou nejzasadnéjsi novinkou bylo
presunuti plesu z prostedi hotelu Beskyd po sedmi letech nazpét
do prostor zrekonstruovaného Kulturniho domu Frenstit pod
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rﬁza Slech

Radhostém. Nejen nové prostory mohli navstévnici plesu ocenit,
ale také novou kapelu Maras banda, jejiz hudba roztancovévala
sal az do brzkych rannich hodin. Kromé kapely se o zdbavu po-
staraly také déti z tane¢ni skupiny Tanc¢ime pro radost a Tane¢ni
klub Gradus. Jejich vystoupeni ohromilo vSechny kolem. O obcer-
— stveni 364 navstévnika
plesu se postarali ¢lenové
dobrovolnych hasi¢t z
Trojanovic, ktefi ve svych
bufetovych stancich na-
bizeli rtiznorodou $kalu
jidla a piti. Podékovani
patti vSem ucinkujicim a
poradatelim, ktefi se na
usporadani plesu jakym-
koli zptisobem podileli.

‘o
>
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Monika Lancova
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Zapis déti do 1. roéniku ZS

Zména prubéhu zapist k povinné skolni dochazce 2020/2021

V souladu s mimofddnym opattenim MSMT probéhnou zapisy
déti do 1. ro¢niku ZS ve skolnim roce 2020/2021_od stiedy 1. 4.
2020 do ¢tvrtku 9.4. 2020 v elektronické podobé.

Elektronicky zépis je povinny také pro déti, kterym Skola v minu-
1ém $kolnim roce odlozila $kolni dochazku, a dale pro déti, jejichz
rodice zddaji odklad aktudlné. K zddosti o odklad je tieba dolozit
doporuceni $kolského poradenského zatizeni a doporuceni od 1é-
karte.

Postup elektronického zapisu naleznete na webovych strankdch
$koly https://zstrojanovice.cz/, V pfipadé dotazi se obracejte na
teditelku $koly: reditel@zstrojanovice.cz nebo telefonicky na
774 960 400.

Nelehka situace vyzaduje organizovat zapisy bez osobni pfitom-
nosti déti ve skole. Vytistény a zakonnymi zastupci podepsany for-
muldr zadosti o zapis k zakladnimu vzdélavani je mozné dorucit
nasledujicimi zptsoby:

1. do datové schranky $koly 559kkun,

2. e-mailem s uznavanym elektronickym podpisem na
reditel@zstrojanovice.cz (nelze jen poslat prosty email),

3. postou na adresu Jubilejni zakladni Skola prezidenta Masary-
ka a Matefska skola Trojanovice, Trojanovice 362, 744 01 Frens-
tat pod Radhos$tém s nejzaz$im terminem podani 9. 4. 2020, nebo
prostym vhozenim do prislusné postovni schranky

4. osobni podani v kancelafi feditelky $koly ve dnech:

. stfeda 1. 4. 2020 od 8:00 do 16:00 hodin
. pondéli 6. 4. 2020 od 8:00 do 16:00 hodin
. stfeda 8. 4. 2020 od 8:00 do 16:00 hodin

V tomto pripadé bude zajistén piijem zadosti tak, aby nedoslo k

vy$8i koncentraci a pohybu osob v prostorach zakladni $koly.
Jitka Pajlikova

Zadost o mimoradnou finan¢ni pomoc

Lidé, ktefi se prokazatelné ocitnou vlivem
nedostatku prostredkd ve financ¢ni nouzi,
mohou pozadat o jednorazovou davku mi-
moradné okamzité pomoci (MOP). Tyka
se to i rodicu déti do 10 let, ktefi s nimi
Ufad prace (":Rzﬁstvanoq df)ma na tzv. oéetfovné'm kvili
soucasné situaci kolem koronaviru. Pro
ucely davky se posuzuje mimo jiné ptijem
viech osob ve spole¢né domédcnosti. Zadost o davku musi byt odii-
vodnéna.
Mimoradna okamzitd pomoc je davkou jednorazovou a nenaro-
kovou.
Nérok na ni vzniké dle platné legislativy az tehdy, kdy Utad préace
CR po diikladném prosetteni konkrétniho piipadu uzna zadatele,
ptipadné rodinu, za osoby v hmotné nouzi.
MOP pokryva $est zakladnich zivotnich situaci (podrobnéji zde -
https://www.uradprace.cz/web/cz/mimoradna-okamzita-pomoc).
UP CR muize davku poskytnout klientovi, jehoz socidlni a majet-
kové poméry mu neumoznuji pfekonat neptiznivou situaci.

Cerpdno z tiskové zpravy Praha, 10. 3. 2020

Utad prdce CR | Mgr. Katetina Berdnkovd, tiskovd mluvci |
+420 724 209 037

katerina.berankova@uradprace.cz | www.uradprace.cz

Obecni noviny
z Trojanovic \{¥

Uzaviené provozovny se snaZi nezahalet

I pres nepriznivé podnikatelské vyhlidky od poloviny bfezna se
mistni poskytovatelé sluzeb snazi vyuzit obdobi bez zakazniki k
realizaci udrzby, rekonstrukce ¢i pristavby.

foto: Ivana Virtalova

Hotel Rdztoka - nové proskleni pfistavby

Restaurace Balita prochdzi kompletni piestavbou vnitinich prostoril
- elekttina, voda, omitky, sddrokartony, ptiprava na plyn, obklady,
dlazba, novy vycep, novy bar

»Kde to, prosim té, Zijes?“

va Strnadlova

Spoluobcané,
v utery 3. bfezna rano ndm nékdo z vas postrelil kocoura /britsky
modry kocour/. Nastésti Zije, ale nevime, zda a jaké ponese na-
sledky.

To rano jsem odjela na sraz spoluzakii z Gymnazia Jititho Wolkra
v Prostéjové. Samoziejmé jsem jim vyli¢ila svij zazitek. Zahrnuli
mé otazkami, ptali se hlavné na zdravotni stav naseho kocoura.
Dalsi castd otazka znéla: ,Kde to, prosim t¢, Zijes? Jaci lidé to Ziji
kolem vas?“ - Uznavam, ze tyto otazky si kladu posledni dobou
casto. Dfive mi samoziejmé vadily hrubé anonymni dopisy, telefo-
néaty a SMS, které souvisely s 16letou manzelovou funkci starosty
obce, ale posledni dobou se agresivita stupnuje. Na naSem pozem-
ku jsme nasli zastrelenou srnu se dvéma mrtvymi kolousky v téle,
za rok lezela zastfelena brezi srnka na dvore nedaleko domu, ne-
davno vnitinosti srnce na nasi louce a ted postieleny kocour.
Beru to asi velmi osobné¢, ale povazuji tyto udalosti za utok na nasi
rodinu.

Pro¢ to pisi do Obecnich novin? Jde prece o sousedské vztahy - ty
by mély byt laskavé, pratelské, vstticné, nebo aspon korektni.
Doufam, ze se doty¢ny ¢lovék nad sebou a svym chovanim zamysli
a da nam uz pokoj. Dékuji za pochopeni, Eva Strnadlova
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Reklama a inzerce Nasi jubilanti

- -

122
USNESENI
VLADY CESKE REPUBLIKY
ze dne 23. bfezna 2020 ¢&. 274
o ptijeti krizového opatfeni Vlada s i¢innosti ode dne 24. brezna
2020 od 00:00 hod. po dobu trvani nouzového stavu

I. uklddd dzemnim samospravnym celkim z divodu omezeni
svobody pohybu na uzemi Ceské republiky konat zasedéni za-
stupitelstev pouze tehdy, je-li to nezbytné k pfijeti opatfeni sou-
visejicich s feSenim nouzového stavu nebo ke schvaleni pravnich
jednani nezbytnych k dodrzeni termint nebo zabranéni bezpro-
stfedné hrozicim $koddm (napf. nezbytnd rozpoctova opatfen,
zmény pravidel rozpoctového provizoria, zajisténi pomoci oby-
vatelstvu, nezbytna volba organt tzemnich samospravnych cel-
ki), a to prostfedky komunikace na dalku umoznujicimi tcast
¢lent zastupitelstva na zasedani zastupitelstva v redlném case
bez jejich osobni pritomnosti; Gcast verejnosti spocivajici v jeji
osobni pritomnosti je timto vyloucena;

Na zdkladé krizovych opatieni vlddy se o terminu kondni ndsledu-
jiciho, tedy 11. Zastupitelstva obce Trojanovice, které bylo napli-
novdno na 27.4.2020 v zdazemi FK pod Javornikem, bude jednat
podle aktudlniho vyvoje situace.

V meésici dubnu oslavi sva zivotni jubilea tito obcané:

Vladimir Kadérka 80 let

Karel Dobias 80 let
Jaroslav Jurek 80 let
Zden¢k Zapata 80 let
Alena Petrova 70 let

Vsem jubilantim srde¢né gratulujeme.

NEJNIZSI ceny v roce!

malovéni v zimé 5 o
se slevou az o
Yo

| Volejte zdarma 800 226 226

Pro nasi
malou chatu
v Trojanovicich

HLEDAME
par prijemnych,
aktivnich a casové
flexibilnich lidi

Vhodné: nejlépe pro par aktivnich dichodc
(zena + muz) z Trojanovic nebo Frenstatu p.R.

Napli prace: spravcovani chaty (pro 9 hostu),

Uklid a drobna (drzba chaty a zahrady
Rozsah prace: primémeé cca 10 — 16 hod. / tyden
Pozadavky: 1 z paru auto + RP sk. B

(pro odvoz pradla do pradelny apod.),

prijemne vystupovani, ¢asova flexibilita
Forma dGvazku: Dohoda o provedeni prace (DPP)

Mzda: 130,- Ké/hod./osobu

Nastup: IHNED - duben 2020,
(ve véem Vas zaucime)

Pro informace volejte:

+420 777 907 087 - p. Foldynova
+420 792 334 003 - p. Mickova

/’_‘\.\
Hellstein
Moderni Cistirny
odpadnich vod

od 69 000 \(d
cena bez DPH

% 606709 801 [=] prodej@hellstein.cz
www.vracimevodezivot.cz
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»Silni¢ni bezpecnost u zastavky Balita“

Od 5.3.2020 probihaji stavebni prace po obou stranach autobuso-
vych zastavek rest.Balita. Provizorné jsou nastupni mista premisté-
na na roven hasic¢ské zbrojnice. Po vypracovani projektové doku-
mentace a podani do dvou dotacnich tituli bylo vybrano cerpani
pres MAS Lassko z opera¢niho programu IROP (15. vyzva MAS
Lassko, z.s.- IROP - Bezpecnost dopravy). Nyni na stavenisti pra-
cuje firma SEMITA-DS s.r.0., kterd vyhréla vybérové fizeni s cenou
realizace 1.515.297,65 K¢ bez DPH. Prace probihaji podle naplano-
vaného harmonogramu a mély by byt ukonceny do tfi mésict od
predani stavenisté.

Ivana Vrtalova

EMITA - DS

| Porezanim Lip svobody byla ukoncena jedna etapa realizace obnovy kruhového objezdu
na Lomné. Lipy bylo nutné porezat do konce vegetacniho klidu, tj. do konce bfezna. Pred
nami stoji zatim nevyte§ena otazka, jakym zptisobem zvelebit nové uvolnény prostor. Aby-
chom mohli vybirat z dosud dorucenych navrhi, popt. z navrhd novych, musime si ujas-
nit, co nam povoluji technické normy v ramci rozhledovych a bezpe¢nostnich pomért. V
tomto spolupracujeme s dopravnim inspektoratem a projek¢ni firmou Stavas s.r.o. Jisté je
zachovani kfize, s moznym presunem doprostied ostrivku. Své navrhy a komentare

k nové otevienému prostoru bez zdkrytu korunami stromi muzete zasilat na e-mail
obecni.noviny@trojanovice.cz . -red-

LADISLAV SYKORA

lNSTAMAL

VODA, TOPENI, PLYN , KOTLIKOVE DOTACE

REVIZE KOTLU TUHYCH PALIV

mobil : 777 223 224

www.instamal.cz

Geodetické
prace

Ing. Lukas Vrubel
Celadna
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Podél mistni komunikace, spojnice I58 s mist- I nase obec patfi mezi obdarované, kte-
ni ¢asti pod Javornikem,u hristé FK Trojanovi- rym Moravskoslezsky kraj vénoval pro
ce I, je uloZen recyklat a hlina. Ulozeny recy- zfizované JSDH kompozitni tlakové
klat i navezena hlina jsou ob¢antm k dispozici lahve. 2ks téchto lahvi v celkové hodnoté
k rozebrani. 19 384,20 K¢ jsou jiz ptipraveny k pouzi-

OU Trojanovice ti do dychacich piistrojii pti zésahu. 72 8 886 874

Ivana Vrtalova

Duben 2020
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Usneseni z 10. zasedani Zastupitelstva obce Trojanovice kona-
ného dne 24.2.2020 v zdzemi T] Trojanovice Bystré
10/1
Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje rozpoctové opatieni
¢. 1/2020.

10/2
Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje rozpoctové opatifeni
¢. 2/2020.

10/3

Zastupitelstvo obce Trojanovice ve smyslu § 84 odst. 2 pism. f)
zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve znéni poz-
déjsich predpist, jakozto akcionaf spole¢nosti ASOMPO, a.s., se
sidlem Zivotice u Nového Ji¢ina 194, PSC 742 72, IC 258 72 826,
deleguje jako zastupce obce pro vykon vsech prav akcionare pana
Jitiho Novotného, nar. 3. 5.1976, bytem Trojanovice 727. Delega-
ce zastupce obce, jakozto zastupce akcionare, je ur¢ena k vykonu
viech prav akcionare jménem akciondfe na vice valnych hroma-
dach, a to na vsech valnych hromadach (fadnych, mimotadnych
nebo nahradnich) konanych v dobé od udéleni této delegace do
dne 30. 9. 2022. Zmocnénec je opravnén udélit plnou moc ve shora
uvedeném rozsahu jiné osob¢, aby misto ného jednala za zmoc-
nitele, a to konkrétné a vyhradné pani Ivana Vrtalova, nar. 26. 6.
1984, bytem Trojanovice 565.

10/4
Zastupitelstvo obce Trojanovice nesouhlasi se zarazenim pozemku
p-¢. 3087/3 v k.a. Trojanovice do zmény uzemniho planu.

10/5

Zastupitelstvo obce Trojanovice nesouhlasi se zarazenim pozemku
p.¢. 1859/3 v k.. Trojanovice (varianta ¢. 1) do zmény tizemniho
planu.

10/6

Zastupitelstvo obce Trojanovice nesouhlasi se zarazenim pozemku
p.¢. 1859/3 v k.u. Trojanovice (varianta ¢. 2.) do zmény tzemniho
planu.

10/7

Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje zfizeni vécného breme-
ne pro podzemni vedeni VN22kV a optické infrastruktury v obec-
nim pozemku p.¢. 3666/1 v k.. Trojanovice. Platbu a podminky
urcuje smeérnice ¢. 1/2014.

10/8

Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje zfizeni vécného breme-
ne pro podzemni vedeni NN v obecnim pozemku p.¢. 762/4 v k.u.
Frenstat pod Radhos$tém, pro bytové a rodinné domy ve Frenstaté
p. R. Obec Trojanovice souhlasi pouze s ochrannym pasmem, kdy
samotna pripojka a vykopy nebudou provedeny na obecnim po-
zemku z diivodu, Ze na pozemku se nachdzi byvaly obecni hibitov,
kde jsou stale pohrbeni ob¢ané Trojanovic. Platbu a podminky ur-
¢uje smérnice ¢. 1/2014.

- - I

10/9
Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje zdmér prodeje ¢asti po-
zemku p.¢. 2491/2 v k. . Trojanovice, viz ptiloha ¢. 1.

10/10
Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje prodej ¢asti pozemku
p.¢. 3645/1 v k. . Trojanovice, viz ptiloha ¢. 2, za odhadni cenu.

10/11

Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje zamér prodeje pozemku
p.¢. 2944/2 v k.4. Trojanovice. Podminkou pro nasledny prodej je
souhlasné stanovisko véech majitelti sousednich nemovitosti.

10/12
Zastupitelstvo obce Trojanovice neschvaluje zfizeni sluzebnosti na
pozemku p.¢. 3609/11 v k.a. Trojanovice.

10/13

Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje zfizeni vécného bieme-
ne pro podzemni vedeni plynovodni pfipojky v obecnim pozemku
p.¢. 3574/3 pro nemovitost ¢.p. 211, stojici na p.¢. st. 198/2 a pro p.
¢.2093, vée v k. 0. Trojanovice. Platbu a podminky uréuje smérnice
¢. 1/2014.

10/14

Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje darovaci smlouvu

s Moravskoslezskym krajem na 2 ks kompozitnich lahvi v hodnoté
19.384,20 pro potieby JSDH Trojanovice.

10/15

1) Zastupitelstvo obce Trojanovice deklaruje zapojeni do procesu
tvorby a realizace 3. SPRSS.

2) Zastupitelstvo obce Trojanovice deklaruje zdjem na vytvoreni
Fondu socialnich sluzeb za tcelem tvorby a zajisténi udrzitelnosti
sité socialnich sluzeb v ORP mésta Frenstat pod Radhostém.

10/16

Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje, Ze se navrhy obc¢ant a
organizaci na zménu Gzemniho planu nebude zabyvat drive nez 2
roky po schvaleni zmény ¢. 3. izemniho pldnu, pokud se nebude
jednat o strategicky vyhodné zmény pro obec Trojanovice.

10/17

Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje zruseni usneseni ¢. 17/5
ze dne 19. 12. 2016, kdy rusi smérnici ¢.1/2016 o Uveiejnovani
smluv, objednévek a faktur na webovém portalu z divodu, Ze tato
prili$ reguluje chod obce nad ramec zdkonnych povinnosti.

10/18

Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje vydani sborniku “Zéci
Antonina Strnadla vzpominaji’, ktery bude vydan k 110. vyroci
od narozeni vyznamného rodaka, akademického malife Antonina
Strnadla.

10/19
Zastupitelstvo obce Trojanovice schvaluje razbu pamétnich minci
k vyroci 300 let sochy Panny Marie na Bystrém.

Mgr. Jiti Novotny v. r.
starosta obce

Mgr. Ivana Vrtalova v. r.
mistostarostka obce
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Jako kazdy rok, rozdéli i letos obec granty pro obcany a spolky. Tra-
di¢né délime granty na tfi oblasti - socidlni oblast, zdjmova ¢innost
a studentské granty. Obec vramci grantt na rok 2020 pferozdéli az
500 000K¢. Nejvice penéz v ramci granti jde na zajmovou ¢innost,
kde se jedna predev$im o sport. Rad bych podporoval predevsim
sportovni ¢innost zaméfenou na déti, nebot dospéli by si sport
méli dle mého hradit ze svych pfijmt. Byl bych velmi rad, kdy-
by se rozsirila zadatelska zakladna v ramci studentskych grantd, o
které neni tak velky zajem. Podporuji i myslenku vicezdrojového
financovani, tj. poZzadovana podpora ze strany obce by neméla byt
jedinym finan¢nim tokem pro pozadovany zamér. I pres aktudlni
situaci ohledné koronaviru bude obec granty rozdélovat, ale s leh-
kym zpozdénim. Proto si dovoluji upozornit, abyste dodali zadosti

do 15. dubna 2020. Zadosti dodané pozdéji nebudou administro-
vany. Formulare jsou ke stazeni na webu obce Trojanovice v sekci
»Dokumenty a formulafe“ na linku https://www.trojanovice.cz/
pro-obcany/dokumenty-a-formulare/. Zédosti vzhledem k sou-
¢asné situaci podavejte e-mailem na adresu starosta@trojanovice.
cz. O prijeti e-mailu Vam bude poslana zpét zprava. Pokud zpét
zpravu nedostanete do 2 dnt, volejte na telefonni ¢islo 724189814
s informaci, Ze byl e-mail odeslan. Obec o grantech rozhodne na-

sledné na nejblizsim konaném zastupitelstvu.
Jiti Novotny

Kino zavadi zvyhodnéné filmové projekce (nejen) PRO SENIORY

Prestoze je v tuto chvili nejen nase mésto ve stavu nouze a aktudlné
neprobihaji zadné kulturni akce, radi bychom predstavili pfipravo-
vany projekt frenstatského kina, ktery odstartuje ve chvili, kdy to
probihajici situace dovoli.

Frenstatské kino do své nabidky zarazuje zcela novy produkt za-
méfeny predev$im na seniory. Projekt, ktery spé$né funguje v
tfadé kin po celé republice, pfinasi zvyhodnéné filmové projekee,
specialni ¢as a aktudlni filmové hity. Promitat se bude pravidelné
kazdé druhé utery v letnim a zimnim rezZimu. Nejen tyto projekce
budou zaroven podporeny zajimavym benefitem.

Kino, to je misto setkavani, sdileni, zptisob urcité formy traveni
volného casu. Diky vyzkumu, ktery probihal na konci roku 2019
prostfednictvim osobnich rozhovord, ziskali poradatelé velmi cen-
né informace predevsim v oblasti potfeb a Zivotniho rytmu seni-
ortl v rizném véku. Pro nékteré maze byt pfi navstévé kina pre-
kazkou cena, pro jiné zase promitani ve vecernich hodinach. Toto
véechno by mohlo pomoci vytesit pravé Kino Senior. Kino Senior
bude promitat kazdé druhé ttery a navstévnici se tak mtiZzou tésit
az na 25 projekci roéné. V mésicich duben az zafi (az situace do-
voli) budou projekce probihat od 10.00 hodin a od fijna do bfezna
vzdy ve 14.00 hodin odpoledne. Kazd4 z téchto projekci bude stat
pouhych 60 K¢ a nebude potieba se prokazovat jakymkoliv dokla-
dem o véku. Filmové projekce pro seniory jsou pristupné vsem,
kdo v danou chvili maji chut a ¢as ptijit. Kino Senior je uréeno
kazdému, komu nevadi si na novy film pockat tfi az ¢tyfi tydny od
premiéry. Rozhodné neplanujeme promitat filmy pro pamétniky.
Uz nyni mizeme prozradit, Ze v rdmci téchto projekci se divaci
mohou z ¢eské filmové produkee tésit na snimky, jako jsou Vlast-
nici, Posledni aristokratka, Prazské orgie nebo Modelaft.

Organizatoti frestatského Kina Senior u tohoto projektu vnimaji
nejen prinos kulturni, ale také spolecensky. ,,My vétime, ze Kino
Senior by mohlo byt napriklad vyhledavano nebo zatazeno jako
pravidelnd aktivita fady fungujicich klubti a spolki ve mésté a oko-
li. Nékteré z nich jsme uz s nabidkou oslovili. V ptipadé, Ze se bude
jednat o pravidelné divaky, oteviraji se do budoucna dal$i moznos-
ti, jak s touto divackou skupinou individudlné pracovat. Do pro-
jekei bychom radi zaradili filmy nejen ceské, ale také zahrani¢ni
produkce nebo dokumenty. Pokud to bude v silach kina, mazeme
promitat filmy na prani nebo v pripadé velkého zajmu pridat pro-
mitaci den, ale to uz hodné predbiham, uvadi s ismévem vedouci
kina Ondrej Svoboda.

Nejen Kino Senior bude podpoteno zajimavym benefitem, ktery

Véedniden, filmové novinky, specialni ¢as, snizené vstupné.

TED BUDTEDOMA
: hned jak to plujde
¥,uvidime se v kiné

www.kinofrenstat.cz

KAZDE DRUHE UTERY
vidy od 10.00 hodin

Projekce pro véechny, kdo maji
éas a chut vidét novy film.
NA JAKE FILMY SE MUZETE TESIT
Vlastnici

Prazské orgie
Posledni aristokratka
Modelaf

Filmova projekce (NE)JEN proseniory

kino pfipravilo ve spolupraci s firmou Cykloservis Prasivka. Jedna
se o velkou losovaci soutéz ,,Do kina pésky a domi na kole® Pro
jednoho z aktivnich navstévniki Kina Frenstat pod Radhostém je
pripravena skute¢né atraktivni cena. Tou je elektrokolo v hodno-
té 50 000 korun! Od kvétna do prosince 2020 se muize prakticky
kazdy navstévnik zapojit do soutéze o toto elektrokolo. Pravidla
soutéze jsou jednoduchd, k zakoupené vstupence navstévnik ziska
herni kartu, kterou vyplni a vhodi do schranky ve foyer kina. Takto
miiZe ucinit opakované, pti kazdé navstéve kina. Cim vicekrét nase
kino navstivi, tim zvySuje své Sance na vyhru. Jednoho z divaku vy-
losuje v prosinci 2020 Miroslav Pragivka, majitel firmy, kterd kolo
do soutéze vénovala.

Zuzana Kalinova
Meéstské kulturni stredisko
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170. vyro¢i narozeni T.G.Masaryka

foto: Zdenek Sazovsky/\:

|

Atmosféru a priubéh oslav k 85. narozenindm dne 7.bfezna
1935 zachytil kronikaf Petr Jaltivka. ,V Trojanovicich byly ko-
ndny oslavy zvldsté okdzalé. Ve skoldch byly oslavy pro déti dne
6.brezna a v dopolednich hodindch tyz den odpoledne v 5 hodin
konalo obecni zastupitelstvo slavnostni schiizi za pfitomnosti
vSech cleni.Na této schiizi byl slavnostné prohldsen p(an) prezi-
dent Dr. T(omds) G(arrigue) Masaryk Cestnym obcanem zdej-

$i obce. Slavnostnim fec¢nikem byl p(an) arcibiskupsky nadlesni

Vilém Zdruba z Trojanovic. Vecer v 7 hodin byla na pozemku

p(ana) Frantiska Malého Cislo 230 zapdlena hranice. Zapdleni
provedl hasi¢sky sbor. Na to kondna mistni osvétovou komisi

ve skole na Lomné za ptitomnosti asi 200 lidi viastni oslava.
O vyznamu 7.biezna promluvil uc(itel) Karel Raska z Bystrého.
Po proslovu ndsledovaly bdsné a pisné. Také provedena scéna
»Narozeni Tomdse Masaryka®, kterd se vSem ptitomnym velmi
libila. Nakonec zapéna stdtni hymna a s pranim jesté dlouhého

veku, sily a zdravi p(anu) prezidentovi se vsichni rozchdzeli...“

Obec zaroven zadala zdejsimu rodékovi, akademickému ma-
lifi Antoninu Strnadlovi, vyrobu diplomu ¢estného obcanstvi,
ktery ,,...v kiizi vdzany a krdsné provedeny...“ zaslala k rukam
prezidenta Masaryka. Dne 10.¢ervence 1935 v reakci na to od-
povédéla prezidentska kancelat dékovnym dopisem.

Cerpdno z Déjiny obce Trojanovice str. 161-162
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Dne 7. bfezna 2020 probéhlo setkani a zavzpominani na prvniho ces-
koslovenského prezidenta Tomase Garrigua Masaryka. Od jeho na-
rozeni uplynulo 170 let. Jeho odkaz je stale Zivy a aktualni. Uptimné
musim Fici, Zze na setkdni bylo mnoho inspirativnich lidi. Lidi, ktefi
pro okoli néco udélali, lidi, ze kterych pravé citim ducha Masarykova.
Zavzpominal jsem na to, jak jsem v roce 2009 zacal uvazovat o tom, ze
by se pamatnik TGM na Horec¢kdch dal do poradku. Mnoho lidi ani
nevédélo, ze tam néjaky pamatnik je. Nikdy jsem nepodital s tim, Ze se
tam budou lidé schazet, Ze tu praci takto neuvétitelné oceni. Vnitiné
jsem byl $tastny za to, Ze jsem kdysi néco udélal, aniz jsem si uvédomil,
jaky vyznam to pro mé ¢i okoli bude mit. No a tak jsem pfi této pri-
leZitosti zavzpominal na lidi, ktef{ mé jako mladika inspirovali. Taky
délali néco od srdce a netusili, jak vyznamny krok ¢ini. Nechci se s nimi
porovnavat, to viibec ne. Tito lidé udélali néco, co docenujeme i nyni.
Vyjednali odchod sovétskych vojaki z Frenstatu davno pred tim, nez se
do celého odsunu vojsk zacal angazovat poslanec Michael Kocab. Tito
lidé maji za sebou ¢in, ktery presahuje stfedoevropsky vyznam, protoze
prvni okupacdni vojska odesla pravé z Frenstatu diky viili a odhodlani
pant Dalibora Norského, Karla Mi¢ka, Miloslava Malicka a Bohumila
Soulaka. Témto lidem jsem s hrdosti predal pamétni st¥ibrnou minci,
kterou obec razila k vyro¢i 270 let od zalozeni obce. Vidim pravé

v jejich ¢inu ducha Masaryka. Jsem rad, Ze odkaz Masaryka Zije nejen

v knihdch a vzpominkach, ale i v lidech. Dékuji. Jiti Novotny
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Posledni vlak

POSLEDNI VLAK
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30. vyro¢i odsunu sovétskych vojsk z Frenstatu p.R. si pfipomné-  vstupu do vypravni budovy. Pak probéhla diskuze s ucastniky teh-
li navstévnici kina 26.2.2020. Béhem vzpominkového vecera se  dejstho odsunu a pamétniky. Vecerem provézel Marian Zarsky
promital dobovy film Posledni vlak, odhalila pamétni deska, ktera ~ z MEKS.

bude umisténa na nové zrekonstruovaném vlakovém nadrazi pti Ivana Vrtalova
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foto: Zdenék Sa

Zleva: Miloslav Malicek,, Dalibor Norsky, Karel Micek Odhaleni pamétni desky: zleva Miloslav Malicek,, Dalibor Norsky,
Karel Micek, Drahomir Strnadel a Bohumil Souldk

Z tohoto nadrazi byl vypraven
prvni vlak s vojenskou posadkou
a technikou sovétské armady

z Ceskoslovenska. |

Stalo se 26. itnora 1990

foto: ZdenSKISREdE<Y

foto: Zdenék Sazovsky

Odhalend pamétni deska z dilny Pavla Soulaka Kamenosocharstvi Frenstdt pod Radh. Na
Vzpominkové vypraveni viaku tehdejsim vy- jeji vyrobu pfispéli: Zdenék Krkoska, Ales a Alena Norsti, manzelé Pavel a Zorka Souldkovi
pravéim Bohumilem Souldkem a manzelé Adéla a David Mofkovsti.
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Podékovani - Julie Rampirova

V roce 2019 se mi po predeslém
zranéni podarilo vratit zase v
plné sile. Vétsinu tréninkud jsem
totiz absolvovala na kvalitnim
silnicnim  kole, které jsem si =8
mohla poridit diky prispévku [g

obce Trojanovice.V [été jsme
vyrazili do Alp a absolvovali tak
mnozstvi vysokohorskych tré- &
ninkd, které se pak zurocily na
bézeckych zavodech na prelomu |
léta a podzimu. V srpnu jsem se [
zucastnila zdvodu Salomon Jese-
nicky ptlmaraton, ktery byl za- |
roven i findle Salomon Golden
Trail National Series. Na pomér-
né svizné, jen lehce zvlnéné ptil-
maratonské trati po hrebeni Je-
senikll se mi podatilo v Zenach
zvitézit. Jako zpestfeni sezény
jsem si vyzkousela i domdci za-
vod Horecky vertikal - vybéh |,
skokanského miistku. Pomérné |
se mi to zalibilo a letos bych si
podobnych zévodu chtéla vy-
zkouset vice. Navic prvenstvi v
zenach na takto extrémné krat-
ké, ale naroc¢né trati bylo velmi
pfijemné prekvapeni. Zavérem
bézecké sezdény pak pro mé byl

Béh na lyzich na nasi skole

Nase $kola jiz fadu let nabizi svym
zaktim moznost vyzkouset si béh na
lyzich. Za aktivni podpory obce Tro-
janovice se snazi $kola poskytnout
détem co nejlepsi podminky. Napti-
klad pravidelné zajistuje a doplnuje
lyzarské vybaveni, umoznuje vyjezdy
na tréninky do arealu zavodnich trati
na Pustevnach, vhodné upravuje or-
ganizaci vyuky pro bézkare. Duvodd,
pro¢ podporovat zaky v této sportov-
ni aktivité, ma mnoho. Béh na lyZich
totiz patfi mezi sporty, které rozvijeji
vSestranné lidské télo, otuzuji ho, uci
¢lovéka prekondvat prekazky. Da se
délat zavodné i rekrea¢né. Sportuje se
v pfirodé!

Bézkové lyzovani patti sice k naro¢-
néj$im sporttim, ale pocity z volného
pohybu v zasnézené, mrazem pokry-

zavod Béh do Choca, ktery je
soucasti Slovenského poharu v
béhu do vrchu. Tady se mi po-

1 datilo prerusit tfiletou vitéznou

linii mistni slovenské bézkyné
a dosdahnout tak na prvni pric¢-
ku. V pribéhu zimy jsem pak s
oddilem vyrazila na dva zavody
Ceského poharu ve skialpinis-
mu, které jsem v kategorii zen
vyhrala, a taky na Mistrovstvi
Slovenska - Hore dole Dere-
$om. Bohuzel vlivem soucasné
situace to byl pro nas véechny
posledni zavod na lyzich tohoto
roku, aniz bychom to tehdy tu-
§ili. O to vice si cenim druhého
mista v Zenach, hned za repre-
zentantkou Slovenska, ktera se
pravidelné umistuje na prednich
prickach ve Svétovém poharu ve
skialpinismu. Mistrovstvi Ev-
ropy a zavodu Svétového poha-
ru ve skialpinismu se tak budu
moct zucastnit az pristi zimu.
Velmi si cenim finan¢ni podpo-
ry obce Trojanovice, bez které
by tyto uspéchy byly jen stézi
dosazitelné.

Julie Rampirova

té prirodé jsou nadherné. O tom se mohli Zaci g
Sportovniho krouzku leto$ni zimu mnohokrat
presvédcit. Aktivné vyuzivali od ledna do brez-
na 2020 snéhovou nadilku na Pustevndch, ne-
chybéli na startu nékolika zavodu, Gcastnili se
soustfedéni ve Velkych Karlovicich. Celd letos-
ni zimni sezona byla aktivné podporovana také
rodi¢i. Vsem patii velké podékovani!

Svatava Hanzlovd
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Masopust u Horaka
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V sobotu 22.2.2020 se od 10:30hod. zacal shromazdovat rej masek  Dékujeme velice vSem, kterl se letos zapojili do naseho masopust—
pred obydlim manzelt Hordkovych, aby spole¢né v privodu ura- niho prtivodu. Velmi si vazime Vaseho ¢asu a usili, které jste vé-
zili cca 1,2km do cile na Lis¢im mlyné, kde je ¢ekalo zabijackové novali pripravam (masek i obcerstveni) i samotné ucasti. Mame
obcerstveni a cimbalova muzika Radhost. radost, kdyz vidime, Ze Vas to bavi.

Martin a Helena Horakovi a mlynati z Lis¢iho mlyna

Obecni noviny z Trojanovic - periodicky tisk izemniho samospravného celku - MK CR E 22401
« vychdzi mési¢né « &fslo vyslo 4. 4. 2020 v nakladu 1200 ks « vydévé: Obec Trojanovice, Trojanovice 210, 744 01 Frenstat p. R., IC 00298514 «
o tisk: ARUNDO TRADING, s.r.o. « foto: Vlasta Vrtalova - Velikonoce o
Uzavérka pristiho cisla bude 20. dubna 2020, své prispévky miizete zasilat na: obecni.noviny@trojanovice.cz



